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Le métier :

Surveiller le malade, prendre sa température ou son pouls, l'aider a se lever, se laver, a s'habiller et @ marcher sont
les activités quotidiennes de 'aide-soignant. Il est responsable de la propreté de I'environnement du malade. Il fait
les lits, nettoie la chambre et procéde a la désinfection des lieux. Il doit respecter des régles d'hygiéne trés strictes.

Le soutien psychologique qu'il apporte aux malades est important. Egalement en contact avec les familles, il peut
apporter conseil et réconfort. Attentif a toute modification de I'état des patients, il transmet ses observations a
I'équipe de soins. Il est placé sous la responsabilité directe d'un infirmier.

Il participe également a la distribution des plateaux-repas. Il installe les patients et peut les aider a manger. Le plus
souvent debout, il doit porter ou soutenir les patients.

La Formation :dipldme d'Etat d'aide-soignant (1 an)

Pour exercer, le dipldme d'Etat d'aide-soignant (DEAS) est obligatoire. Il se prépare en 10 mois, dans une école
agréée, sans condition de dipléme.

Les écoles préparant au DEAS sont des écoles publiques et privées agréées par le conseil régional : les Ifas
(instituts de formation d'aide-soignant) ou les Ifsi (instituts de formation en soins infirmiers). La plupart de ces écoles
sont intégrées a des hdpitaux ou a des établissements de soins.

Les études peuvent étre payantes. Leurs tarifs varient selon le statut des écoles et peuvent atteindre, dans certains
cas, 5000 € par an.

Il est donc prudent de se renseigner au préalable auprés des écoles sur leurs tarifs et les éventuelles possibilités de
prise en charge. Des aides peuvent étre proposées au cas par cas par les écoles.

Bien anticiper la préparation de son dossier qui sont souvent a rendre fin mai début juin, selon les écoles.

A partir de la rentrée 2020, le concours d'entrée dans les écoles d'aides-soignants est supprimé au profit d'une
admission sur dossier et dans certains cas, d'un entretien oral. Vous devez étre agé d'au moins 17 ans a la date
d'entrée en formation. Aucun dipldme n'est exigé.

Quelques écoles :

IFSI de I'h6pital du Gier

1 rue Pétin Gaudet 42403 ST CHAMOND CEDEX
Tel : 04 77 22 07 15
http://www.hopitaldugier.fr/ifsi.html

Email : ifsi.stchamond chez hopitaldugier.fr
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IFSI du Forez

2 boulevard Gambetta 42600 MONTBRISON

Tel : 04 77 96 71 30
https://clarolineconnect.univ-lyonl.fr/icap_website/view/1803
Email :secretariat chez ifsi-forez.fr

IRFSS AUVERGNE RHONE-ALPES CROIX-ROUGE FRANCAISE DE SAINT ETIENNE
41 rue Montferré 42100 Saint Etienne

Tel : 04 77 81 02 00

Site internet :http://irfss-auvergne-rhone-alpes.croix-rouge.fr/

Email : irfss.stetienne chez croix-rouge.fr

IFAS Lycée Benoit Charvet

19 BIS RUE DE LAHARPE 42021 Saint-Etienne

Tel : 04 77 49 30 80
https://benoit-charvet.ent.auvergnerhonealpes.fr/le-lycee-b-charvet/nos-fiches-formations/deas/
ifas1.0420049a chez ac-lyon.fr

IFAS LPP LA SALESIENNE

35 rue de la richelandiére 42100 SAINT ETIENNE
Tel : 04 77 49 37 77
https://lasalesienne.com/formations/ifas/

Email : ifas chez lasalesienne42.fr

IFAS du CH de Tarare

Chemin Vert Galant Chemin Vert Galant 69170 TARARE
Tel : 04 74 05 47 00

Email : ifas chez Ihopitalnordouest.fr

Site internet :http://www.lhopitalnordouest.fr/

IFSI CH Roanne

35 bis, rue Albert Thomas 42300 ROANNE
Tel: 04 77 23 79 80

Email : ifsi.accueil chez ch-roanne.fr
https://www.ch-roanne.fr/formation/ifsi//

IRFSS Croix Rouge Frangaise de Lyon

115 avenue Lacassagne CS 53724 69424 Lyon Cedex 03
Tel : 04 72 11 55 60

Email : irfss.lyon chez croix-rouge.fr

Site internet :https://irfss-auvergne-rhone-alpes.croix-rouge.fr/

IFSI St Genis Laval (Hospices civils de Lyon)

1 avenue G. Clémenceau 69230 SAINT GENIS LAVAL (LYON)

Tel : 04 78 86 30 00

Email : christelle.colombier chez chu-lyon.fr

Site internet :https://www.chu-lyon.fr/fr/instituts-formation-carrieres-sante

IFAS Pble Formation Santé

16 rue Berjon Site Greenopolis 69009 Lyon

Tel : 0437461840

Email : contact chez pf-sante.fr

Site internet :_https://www.poleformation-sante.fr/metiers/medico-sociales
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IFAS Rockefeller

4 avenue Rockefeller 69373 LYON CEDEX 8
Tel : 04.78.76.52.34

estelle-fondeur chez ecole-rockefeller.com
Site internet :http://www.ecole-rockefeller.com

Références :
https://www.cidj.com/
https://www.onisep.fr/
https://www.infirmiers.com/
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